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Il vostro prossimo passo verso l’approfondimento delle vostre competenze  
inizia qui: scoprite la nostra offerta di seminari per il 2027!

Siamo lieti che in questo momento abbiate tra le mani la nostra brochure e che siate 
interessati alla nostra variegata offerta di seminari!

Organizziamo l’intera offerta di seminari all’insegna del motto «Dove la curiosità in-
contra la conoscenza e l’ispirazione è di casa».

Che vogliate immergervi per la prima volta nel mondo della medicina complementare 
o ampliare in modo mirato le vostre conoscenze specialistiche, i nostri seminari vi of-
frono spunti preziosi, nuove prospettive e contenuti pratici per la vostra quotidianità 
professionale. 

Offriamo il seminario adatto a ogni livello, dalle nozioni di base alle conoscenze appro-
fondite.

Grazie ai nostri formati orientati alla pratica, potrete applicare direttamente ciò che 
avete appreso. I nostri relatori sono esperti di grande esperienza e trasmettono le 
loro conoscenze con entusiasmo. I corsi online flessibili vi consentono di imparare 
indipendentemente dal tempo e dal luogo, seguendo il vostro ritmo.

Siamo lieti di accompagnarvi nel vostro percorso di apprendimento e di approfondire 
insieme il vostro entusiasmo per la medicina complementare.

Cordiali saluti  
Il vostro team Spagyros Learning

Gentili partecipanti seminario Indice dei contenuti

Direttamente ai  
nostri seminari:

https://campus.spagyros.ch/
https://b2b.verfora.ch/anmeldung/choice-login/
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La nostra offerta 2027

Salute 
intestinale 

Sali di 
Schüssler

Gemmo-
terapia

Seminario base 
sulla salute 
intestinale

1 giorno

Conoscenze di 
base di gemmo

Eventi  
in Malmaison

Gita scolastica

Evento di squadra

Formazione del Team
 Adattiamo le nostre conoscenze  

al vostro team. Prenotate una 
formazione per il vostro team  

presso la vostra farmacia/drogheria  
o studio medico.

Formazione  
del team

WebinarWebinar WebinarWebinar

Possibili formazioni

Medicina 
TibetanaOmeopatia

Uscita per gruppi  
di apprendisti e apprendiste
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Questa esperienza è ideale per:

Evento di team
�Uscite dalla quotidianità e immer-
getevi nella natura – un’esperien-
za da condividere, tra scoperta, 
rigenerazione e meraviglia.

Scoprite la spagiria secondo 
Baumann in un ambiente unico  
e autentico.

Un’esperienza  

che ti rimane  

nel cuore

Questo luogo unico è tranquillo, fonte d’ispirazione e ideale 
per rigenerarsi, lontano dalla frenesia quotidiana. Una 
cornice perfetta per rallentare, ritrovare la calma e immer-
gersi completamente nel mondo dell’alchimia.

Immergetevi nel mondo della spagiria secondo Baumann e 
scoprite come da noi tutto viene realizzato con cura, 
interamente a mano, con tempo, passione e una profonda 
conoscenza delle piante.

Lasciatevi conquistare dall’atmosfera particolare del luogo, 
dai profumi delle piante medicinali e dalla passione che si 
ritrova in ogni essenza.

Cosa vi aspetta :
•	 Introduzione alla spagiria e all’alchimia
•	� Sguardo esclusivo sulla produzione della 

spagiria secondo Baumann
•	� Scoperta delle fasi uniche di produzione 

della nostra spagiria
•	� Visita guidata del nostro giardino di piante 

medicinali
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Uscita per gruppi di  
apprendisti e apprendiste

Lasciatevi ispirare  
dal nostro video di  
presentazione.

Benvenuti nella nostra manifattura spagirica a  
La Malmaison / Saint-Brais
Nel cuore della natura incontaminata del Giura, 
apriamo le porte della nostra manifattura e vi 
invitiamo a scoprire la spagiria proprio nel luogo  
in cui prende vita.

La Malmaison
Vivete la spagiria – 
con tutti i vostri sensi

Saremo felici di farvi vivere un’esperienza unica  
e indimenticabile.

Se siete interessati, contattateci direttamente all‘indirizzo  
malmaison@malmaison.ch, saremo lieti di fornirvi la nostra consulenza

�Idee per escursioni complementari dopo la visita:
• 	Azione: discesa in monopattino fuoristrada o tiro con l’arco
•	Natura: scoperta a piedi della riserva naturale dell’Étang de la Gruère 
•	 �Visita: visita della città medievale di Saint-Ursanne o del centro storico  

di Porrentruy
�Anche la nostra sala seminari è a vostra disposizione per organizzare i  
vostri atelier o workshop.

Disponibile anche sotto forma di mezza giornata



Allergosan  |  9 8  |  Allergosan

Corsi di formazione OMNi-BiOTiC

Sulla base dell’esperienza personale, da molti anni sono 
consapevole dell’importanza del tema della «salute 
dell’intestino». Quando tengo conferenze in tutto il 
mondo, vedo che ogni anno ho più successo nel convin-
cere medici, farmacisti, chimici, terapeuti e media a 
prestare maggiore attenzione a questo argomento. 
Tuttavia, la portata dei problemi causati da un’alimenta-
zione non sana, dallo stress e da conoscenze inadeguate 
aumenta sempre di più. Per questo motivo, nel 2009 la 
Società austriaca di medicina probiotica (OePROM) ha 
fondato l’Accademia specialistica per la salute dell’inte-
stino. Sulla base delle conoscenze derivanti dalla ricerca, 
dalla pratica clinica e dalla pratica quotidiana praticata 
nell’OePROM, abbiamo creato diversi moduli di forma-
zione autonomi che forniscono un ampio campo di 
applicazione sia per la prevenzione che per la consulenza 
terapeutica di accompagnamento. In ogni modulo 

l’intestino è al centro della scena, ma non come «tubo 
digerente» isolato, bensì in interazione con tutti gli 
organi del corpo umano. Questa visione olistica e 
interdisciplinare può spiegare le connessioni che oggi,  
in un secolo di specialisti, sono spesso andate perse.

Il mio obiettivo personale è quello di fornire ai diplomati 
della nostra accademia specialistica le più recenti scoper-
te della ricerca, in modo che possano aiutare le persone 
con disturbi spesso cronici a tornare a una vita attiva  
e sana attraverso approcci terapeutici privi di effetti 
collaterali, prima che diventino pazienti.

Prof. Anita Frauwallner

Offerta

OMNi-BiOTiC
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Webinar

Contenuti e obiettivi del seminario 
Risultati scientifici, informazioni sui prodotti, casi di studio

Pubblico di riferimento 
Personale di farmacie / drogherie specializzato 
professionisti della salute, medici e terapisti.

Conoscenze precedenti 
Conoscenza di base del microbioma

Metodo 
Online

Relatrice

Roberta Frattini 
•	 Farmacista 
•	 Consulente specializzata in salute intestinale

Punti di formazione 
SDV: 1 stella | FPH: 6,25 punti 
Conforme ai criteri di qualità RME,  
Riconosciuto dall’ASCA

Costi 
Gratuito

Roberta Frattini
•	Farmacista
•	� Consulente specializzata  

in salute intestinale

Dettagli sui webinar

Con il giusto intuito per la figura desiderata

La gestione del peso è complessa e non è solo una 
questione di disciplina.Scoprite il nostro concetto: 
Riequilibrare l’intestino, attivare il metabolismo, rafforza-
re le abitudini a lungo termine. Come accompagnare 
praticamente i vostri clienti verso la figura desiderata.

La longevità inizia nell’intestino

Come possiamo invecchiare in modo sano e quale ruolo 
svolge il microbioma intestinale? Scoprite nel webinar 
come le attuali scoperte dimostrino che l’intestino è una 
chiave centrale per la longevità, la vitalità e la salute 
metabolica.

Microbioma intestinale e pelle:  
La scienza incontra la bellezza

L’aria fredda e secca del riscaldamento e la poca luce 
rappresentano una sfida particolare per la pelle in 
inverno. Questo webinar si concentra sull’asse intesti-
no-pelle e mostra quanto la salute della pelle e il micro-
bioma siano strettamente legati.

Energia dall’intestino:In forma, concentrato, rilassato

Vi sentite spesso stanchi, stressati o poco concentrati?

Scoprite nel webinar come il microbioma intestinale 
svolga un ruolo centrale nell’energia, nella concentrazio-
ne e nell’equilibrio interiore.

La nostra esperta vi mostrerà in modo pratico e basato su 
prove come potete sostenere in modo specifico l’asse 
intestino-cervello, per ottenere maggiori prestazioni e 
serenità nella vita di tutti i giorni.

Punti chiave del webinar

Includere argomenti 
attuali e stagionali nelle 
attività di consulenza.

Fornire ai clienti un  
servizio ottimale Essere in  
grado di offrire consulenza  

sui vari prodotti

Tutti i webinar sono registrati.

Data e orario Online Argomento Termine registrazione 

Giovedì 28.01.2027
19.30 – 20.30 

Con il giusto intuito per la figura 
desiderata

1 giorno prima della data dell’evento

Lunedì 21.06.2027
19.30 – 20.30 

La longevità inizia nell’intestino

Lunedì 13.09.2027
19.30 – 20.30 

Energia dall’intestino: 
In forma, concentrato, rilassato

Martedì 09.11.2027
19.30 – 20.30 

Microbioma intestinale e pelle: 
La scienza incontra la bellezza

Più sicurezza  
nella consulenza, grazie  

a casi di studio e  
suggerimenti pratici

Registrazione 
https://campus.spagyros.ch/
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https://campus.spagyros.ch/
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Seminario base sulla salute intestinale: la vostra guida  
per una consulenza di successo

Contenuti e obiettivi del seminario
Scoprite le basi della salute intestinale nel nostro 
interessante seminario base.

Scoprite come un intestino sano influisce sul vostro 
benessere generale e quale ruolo svolge la flora 
intestinale. 

Immergetevi in una giornata ricca di informazioni 
preziose, esercizi pratici e consigli stimolanti che vi 
aiuteranno nella vostra attività quotidiana di consu-
lenza e vi daranno sicurezza.

Cosa vi aspetta?
•	� Conoscenze specialistiche compatte: scoprite il 

mondo di OMNi-BiOTiC. I nostri formatori vi 
forniranno conoscenze approfondite che potrete 
applicare immediatamente nel vostro lavoro 
quotidiano.

•	� Formazione di base alla vendita: imparate l’arte della 
vendita di successo. Vi aiutiamo a entusiasmare e 
convincere i vostri clienti.

•	� Workshop interattivo: grazie a esercizi pratici e 
giochi di ruolo potrete applicare e approfondire 
direttamente quanto appreso. Cogliete l’occasione 
per scambiare idee con i colleghi e imparare gli uni 
dagli altri.

•	� Consigli e trucchi per la consulenza: approfittate di 
consigli esclusivi da parte di esperti del settore che 
renderanno le vostre consulenze ancora più efficaci 
e di successo.

Pubblico di riferimento 
Personale di farmacie / drogherie specializzato 
professionisti della salute, medici e terapisti.

Metodo 
Presenza

Relatrice
Roberta Frattini
•	Farmacista 
•	Consulente specializzata in salute intestinale

Punti di formazione
FPH: 50 punti | ASD: 4 stelle 
Conforme ai criteri di qualità RME, 
riconosciuto dall’ASCA

Costi 
CHF 150.–

San Antonio

Roberta Frattini
•	Farmacista
•	�� Consulente specializzata  

in salute intestinale

Data e ora Indirizzo Termine registrazione 

Lunedì 15.02.2027  |  1/2 
13.30 – 17.30

Hotel La Perla 
Via Cantonale 39 
6592 San Antonino

2 settimane prima del seminario
Il numero dei partecipanti è limitato

Lunedì 22.02.2027  |  2/2
13.30 – 17.30

Hotel La Perla 
Via Cantonale 39 
6592 San Antonino

Registrazione 
https://campus.spagyros.ch/

Seminario  
di un giorno

https://campus.spagyros.ch/
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Boiron
Offerta

Contenuti e obiettivi del seminario
Informazioni sui prodotti, consigli pratici ed esempi 
concreti

Pubblico di riferimento
Personale di farmacie / drogherie specializzato 
professionisti della salute, medici e terapisti.

Metodo
Online

Relatrice
Federica Mosca
•	Farmacista FPH

Punti di formazione
ASD: 1 stella | FPH 6,25 punti  
Conforme ai criteri di qualità RME,  
riconosciuto dall’ASCA

Costi
Gratuito

Dettagli sul webinar

Farmacia da viaggio ripensata:  
l’omeopatia come complemento
Il periodo dei viaggi rima con anticipazione ma anche con 
responsabilità nel consiglio. Grazie alla nostra formazione 
«Farmacia da viaggio ripensata», potrete accompagnare i 
vostri clienti in ogni avventura.
Dal mal di viaggio in aereo fino ai disturbi digestivi in 
vacanza, passando per lo stress legato al sole o i problemi 
di sonno dovuti al jet lag, questa formazione incentrata 
sulla pratica vi insegnerà a integrare le soluzioni omeopa-
tiche nel vostro lavoro. Per un consiglio personalizzato 
quotidiano in farmacia e drogheria.

Essere semplicemente un bambino – quando piccoli  
mali diventano una grande fonte di stress
Essere semplicemente un bambino – una cosa naturale 
per i più piccoli, ma spesso fonte di stress per i genitori.
Che si tratti di crescita dei denti, agitazione o mal di 
pancia, la richiesta di soluzioni ben tollerate è oggi 
crescente.
Grazie a questa formazione centrata sulla pratica, impare-
rete a usare l’omeopatia in modo sicuro. Valorizziamo il 
consiglio professionale quotidiano, per permettervi di 
aiutare i genitori grazie all’esperienza e favorire un 
accompagnamento empatico e competente.

Webinar

Registrazione 
https://campus.spagyros.ch/

Data e ora Online Indirizzo Termine registrazione 

Mercoledì 02.06.2027 
19.30 – 20.30

Farmacia da viaggio ripensata: 
l’omeopatia come complemento

1 giorno prima della  
data dell’evento

Martedì 16.11.2027 
19.30 – 20.30

Essere semplicemente un bambino – quando 
piccoli mali diventano una grande fonte di stress

Tutti i webinar vengono registrati.

Federica Mosca

https://campus.spagyros.ch/
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Contenuti e obiettivi del seminario
Informazioni sui prodotti, consigli e approfondimenti 
tratti dalla dottrina tibetana della salute, casi di studio

Pubblico di riferimento
Personale di farmacie / drogherie specializzato 
professionisti della salute, medici e terapisti.

Metodo
Online

Relatrice
Federica Mosca
•	Farmacista FPH

Punti di formazione
ASD: 1 stella | FPH 6,25 punti 
Conforme ai criteri di qualità RME, 
riconosciuto dall’ASCA

Costi
Gratuito

Dettagli sul webinar

Digiuno, cure primaverili e altro: Come ringiovanire il 
proprio corpo in modo delicato ed efficace
Digiuno, cure primaverili e simili: ecco comeringiovanire  
il corpo in modo delicato ed efficace Addio inverno, arriva 
la primavera. Il momento ideale per concedere al nostro 
organismo una pausa e ricaricare le energie. La medicina 
tibetana offre preziosi consigli su come favorire la purifi-
cazione interna a livello fisico ed emotivo. Scoprirai cosa  
è fondamentale tenere presente durante una cura di 
digiuno. Acquisirai inoltre preziose conoscenze sui 
prodotti e imparerai come utilizzare con successo i due 
prodotti PADMA HEPATEN e PADMA GALETEN.

Periodo degli esami e pressione: Come mantenere 
l’equilibrio tra nervosismo e concentrazione
Il periodo degli esami, le fasi di studio e altre situazioni 
stressanti mettono a dura prova la concentrazione e i 
nervi. In questo webinar riceverete consigli preziosi per la 
tua quotidianità in farmacia o in drogheria: a quali segnali 
di stress prestare attenzione? Quali domande porre?  
Allo stesso tempo, riceverete consigli e suggerimenti per 
affrontare con successo il periodo degli esami.  
Il tutto integrato da informazioni concise sui prodotti 
PADMA Mental-Duo (PADMA NERVOBEN & PADMA 
COGNIBEN) e sul loro uso mirato in fasi particolarmente 
impegnative.

WebinarPadma
Offerta

Data e ora Online Indirizzo Termine registrazione 

Martedì 13.04.2027 
19.30 – 20.30

Digiuno, cure primaverili e altro:  
Come ringiovanire il proprio corpo in modo  
delicato ed efficace

1 giorno prima della  
data dell’evento

Lunedì 03.05.2027 
19.30 – 20.30

Periodo degli esami e pressione: Come mantenere 
l’equilibrio tra nervosismo e concentrazione

Tutti i webinar vengono registrati.

Federica Mosca

Registrazione 
https://campus.spagyros.ch/

https://campus.spagyros.ch/
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Offerta

Adler  
Sali di Schüssler

Webinar

Contenuti e obiettivi del seminario
Informazioni sui prodotti, consigli pratici,  
casi esemplificativi

Pubblico di riferimento
Personale di farmacie / drogherie specializzato 
professionisti della salute, medici e terapisti.

Metodo
Online 

Relatrice
Lavinia Portulari 
•	Farmacista

Punti di formazione 
FPH: 6,25 punti | ASD: 1 stella 
Conforme ai criteri di qualità RME,  
Riconosciuto dall’ASCA

Costi 
Gratuito

Data e ora Online Argomento Termine registrazione 

Lunedì 01.02.2027
19.30 – 20.30

Attraversare la primavera con facilità 1 giorno prima della  
data dell’evento

Martedì 24.08.2027
19.30 – 20.30

Equilibrio in ogni fase della vita

Tutti i webinar vengono registrati.

Registrazione 
https://campus.spagyros.ch/

Dettagli sul webinar

Attraversare la primavera con facilità

Date energia al vostro corpo e lasciate che la vostra pelle e 
i vostri capelli tornino a splendere. In questo webinar 
imparerete a sostenere delicatamente il metabolismo e la 
rigenerazione, a fare il pieno di energia con i sali minerali e 
a prepararvi in modo ottimale per la stagione dei pollini: un 
metodo pratico, rapido da attuare e adatto all’uso quotidia-
no.

Equilibrio in ogni fase della vita

Che si tratti delle prime esperienze del ciclo mestruale 
durante la pubertà, di crampi mestruali ricorrenti o di 
cambiamenti durante la menopausa, le fasi ormonali 
accompagnano le donne per tutta la vita. In questo 
webinar potrete scoprire come i sali di Schüssler possono 
aiutarvi in questo periodo e rafforzare il vostro benessere. 
Per un maggiore equilibrio e una buona sensazione del 
corpo in ogni fase della vita.

Lavinia Portulari

https://campus.spagyros.ch/
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Desiderate una formazione personalizzata  
per il vostro team presso la vostra sede?
Saremo lieti di organizzare un breve corso di 
formazione in base alle vostre esigenze. Le nostre 
formatrici del settore sanitario sono a vostra 
completa disposizione.
 

Contattateci direttamente  
all’indirizzo sales@spagyros.ch

Informazioni generali sul seminario

Condizioni di partecipazione Professionisti del settore sanitario come medici, assistenti medici,
farmacisti, specialisti in farmacia, farmacisti e terapisti.

Certificazioni La maggior parte dei seminari è certificata da SDV e FPH per i punti di 
formazione. Gli attestati di partecipazione (ad esempio per l’RME) vengono 
rilasciati volentieri.

Punti FPH FPH – Foederatio Pharmaceutica Helvetiae I farmacisti che partecipano  
ai seminari di un giorno ricevono 50 punti, per i webinar 6,25 punti

Punti ASD ASD – Associazione svizzera dei droghieri 
Partecipando ai seminari di un giorno, i droghieri ricevono  
4 stelle, 1 stella per i webinar

RME RME – Registro medico empirico
L’RME non pre-certifica alcun corso di formazione. Ogni persona  
registrata presso l’RME è quindi responsabile della presentazione  
delle conferme dei seminari.

Iscrizione Il numero di posti per gli eventi in presenza è limitato.  
Le iscrizioni saranno prese in considerazione in base all’ordine di ricezione. 
Tutte le iscrizioni sono vincolanti. Dopo l’avvenuta iscrizione si riceverà  
la relativa conferma d’iscrizione.

Attuazione del seminario Spagyros AG si riserva il diritto di cancellare un seminario se non viene 
raggiunto il numero minimo di 10 partecipanti. Le cancellazioni devono  
essere comunicate fino a 7 giorni prima del primo giorno del seminario.

Politica di cancellazione per  
le accademie specializzate

Se non potete partecipare a un seminario, vi preghiamo di comunicarcelo  
il prima possibile. Le cancellazioni devono essere effettuate per iscritto.  
È possibile trasferire il proprio posto al seminario a un’altra persona, purché 
questa soddisfi i requisiti di partecipazione al seminario. Le spese di cancella-
zione sono le seguenti:  
Da 1 mese prima dell’inizio della formazione: 50 % dei costi del seminario  
Da 10 giorni prima dell’inizio della formazione: 100 % dei costi del seminario

Protezione dei dati I dati personali forniti dall’utente nell’ambito d e l l a registrazione saranno 
utilizzati esclusivamente per elaborare l’ iscrizione e la partecipazione.  
Non saranno trasmessi a terzi. È possibile ottenere informazioni sui dati 
personali memorizzati su di voi in qualsiasi momento.

Punti di formazione
Per sapere quale seminario è  
accreditato da quale organizzazione  
si può consultare la brochure sotto  
la descrizione del seminario stesso.

I corsi di formazione continua 
Spagyros sono accreditati da:

In conformità con
criteri di qualità:
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Note 



Fare clic qui per accedere
direttamente ai nostri seminari.

Vi abbiamo convinto? 
Iscrivetevi ora

Spagyros SA 
Neufeldstrasse 1
CH-3076 Worb

Per qualsiasi domanda siamo volentieri a vostra disposizione:

T 058 851 21 00
learning@spagyros.ch
www.spagyros.ch 37
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