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Chers participant(e)s au séminaire

Votre prochaine étape dans ’approfondissement de vos connaissances
commence ici: découvrez notre programme de séminaires 2027'!

Nous sommes ravis que vous teniez notre brochure entre vos mains en ce moment
méme et que vous vous intéressiez a notre programme varié de séminaires!

C’est sous la devise «La ot la curiosité rencontre le savoir et ou 'inspiration est chez elle »
que nous concevons I'ensemble de notre programme de séminaires.

Que vous souhaitiez vous initier au monde de la médecine complémentaire ou
approfondir vos connaissances de maniére ciblée, nos séminaires vous apportent
desidées précieuses, de nouvelles perspectives et des contenus pratiques pour
votre quotidien professionnel.

Nous proposons des séminaires adaptés a tous les niveaux, des connaissances de base
au savoir-faire approfondi.

Grace a nos formats axés sur la pratique, vous pouvez mettre directement en
application ce que vous avez appris. Nos intervenants sont des experts chevronnés
qui transmettent leur savoir avec enthousiasme. Des cours en ligne flexibles vous
permettent d’apprendre sans contrainte de temps ni de lieu, a votre propre rythme.

Notre symposium exclusif d’une journée sur le théme «Vivre au rythme du cycle:
plus d’énergie, plus d’équilibre, plus de féminité » constitue un temps fort particulier.

Venez découvrir des conférences passionnantes, des ateliers interactifs et des
échanges inspirants. Vous trouverez de plus amples informations a la page 6.

Nous nous réjouissons de vous accompagner dans votre parcours d’apprentissage et
d’approfondir ensemble votre enthousiasme pour la médecine complémentaire.

Cordialement
Votre équipe Spagyros Learning

SPAGYROS

Directement vers
nos séminaires:
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Formation d’équipe

Formations individuelles
Nous adaptons nos formations
aux besoins de votre équipe.
Réservez une formation pour votre
équipe dans votre pharmacie,
droguerie ou cabinet.
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La santé au naturel - La médecine complémentaire

pour votre animal de compagnie
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Un symposium quiinspire:

* Profitez de I'expérience d’experts sélectionnés et
découvrez comment les produits Spagyros peuvent
étre utilisés de maniére ciblée et efficace dans votre
pratique quotidienne.

» Ce symposium allie connaissances, proximité avec
la pratique et solutions concrétes pour davantage
d’équilibre au quotidien.

* Exemples de cas: discussion de nombreux cas pratiques
ainsi que de situations issues de votre propre expérience,
afin que la théorie puisse devenir pratique.

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
professionnels de santé, médecins, thérapeutes.

Date
Jeudi 28.10.2027

Heure
09.00-17.00

Lieu
Novotel, Route de Condémine 35,1030 Bussigny

Tarif
CHF185.-
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Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation & midi et
une pause-café I'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Intervenant/e

Monique Thill

* Praticienne en naturopathe
+ Conférenciére

+ Co-auteure

Hervé Truan
* Droguiste ES

Murielle Lervoire

+ Collaboration avec les professionnels de santé

+ Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

* Focus sur les solutions de santé naturelle

Points de formation

FPH:50 points | ASD: 4 étoiles | Conforme aux critéres

de qualité de RME, reconnu par ’ASCA

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Conférence 1

Lasanté intestinale comme clé

de I’équilibre hormonal

Lintestin joue un réle central dans la
régulation hormonale et le bien-étre
général de lafemme. Les connais-
sances actuelles issues de la recherche
sur le microbiome montrent a quel
point la flore intestinale, le systéme
immunitaire et I'’équilibre hormonal
sont étroitement liés.

Cette conférence met en lumiére
comment des souches probiotiques
ciblées peuvent contribuer a stabiliser
I'équilibre et a soutenir au mieux les
femmes dans les différentes phases
de leur vie. Découvrez comment utili-
ser les bactéries lactiques de maniére
ciblée, des fluctuations du cycle
jusqu’a la ménopause.

Conférence 2

De douces impulsions pour les
processus hormonaux et I'équilibre
intérieur

La spagyrie et la gemmothérapie as-
socient deux approches douces et
efficaces pour accompagner les pro-
cessus hormonaux. Alors que la
spagyrie favorise I'’équilibre physique
et émotionnel, lagemmothérapie
utilise la force des bourgeons frais
pour soutenir de maniére ciblée la ca-
pacité d’adaptation de I'lorganisme.
Cette conférence présente, de fagon
pratique, comment ces deux mé-
thodes peuvent accompagner les
femmes a différentes étapes de leur
vie. L'accent est mis sur les défis hor-
monaux tels que le SPM, les troubles
de la ménopause, I'agitation inté-
rieure, les fluctuations émotionnelles
et les états anxieux, ainsi que sur les
possibilités de favoriser la stabilité
émotionnelle et le bien-étre général.

\\

Adler Pharma
Helvetia AG
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Conférence 3

Pour plus de stabilité, plus d’éner-
gie - et une sensation corporelle
positive a chaque phase.

La médecine complémentaire associe
des méthodes thérapeutiques éprou-
vées dans une approche globale. La
combinaison des sels de Schiissler, de
la médecine tibétaine et de ’homéo-
pathie classique offre de nombreuses
possibilités pour accompagner les
femmes de maniére ciblée a diffé-
rentes étapes de leur vie.

Cette conférence présente, de fagon
pratique, comment ces méthodes
peuvent soutenir le métabolisme, le
systéme nerveux et les processus
hormonaux. Uaccent est mis sur des
troubles tels que I'agitation intérieure,
la nervosité et les troubles du som-
meil, ainsi que sur des applications
concrétes aidant les femmes a renfor-
cer leur stabilité intérieure, a retrou-
ver davantage d’équilibre et a relever
les défis des différentes phases de la
vie avec une énergie renouvelée.


https://campus.spagyros.ch/fr/

O
EE

Webinaires toutes marques

Contenu et objectif du séminaire

Dans ce webinaire d’initiation, vous découvrirez des
approches thérapeutiques interdisciplinaires pour traiter
des troubles tels que les douleurs menstruelles, les
mycoses vaginales, la grossesse et laménopause. Des
remédes naturels éprouvés issus de différentes ap-
proches naturopathiques seront présentés. De Acomme
Arnica a O comme Omnibiotic en passant par R comme
Rubus ideaeus, leurs applications en gynécologie seront
expliquées.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
Professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Méthode

Enligne

Intervenant/e

Bénédicte Benz

* Assistante en pharmacie, réflexologue et
praticienne de la libération du péricarde

+ Conseillére spécialisée en gemmothérapie,
sels de schuessler et spagyrie

* Passionnée des plantes et de leurs vertus

Points de formation continue

FPH:12,5 points | ASD: 2 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Tarif

Gratuit
Date et heure Enligne Sujet Date limite d’inscription
Jeudi18.02.2027 O Quand le corps des femmes change - 1jour avant la date de

19.30-21.00

un sujet intime, mais pas tabou

’événement

Tous les webinaires sont enregistrés.

Contenu et objectif du séminaire

Comment prendre en charge les troubles chez les ani-
maux de compagnie de maniére holistique et ciblée?
Dans ce webinaire axé sur la pratique, vous découvrirez en
détail les possibilités offertes par la médecine complé-
mentaire pour les chiens, les chats et d’autres animaux de
compagnie. Vous découvrirez différents modes d’admi-
nistration, en apprendrez davantage sur leurs possibilités
d'utilisation et leurs limites, ainsi que sur le dosage appro-
prié et les intervalles de dosage en fonction de I'espéce
animale.

Une attention particuliére sera accordée aux problémes
courants de la vie quotidienne tels que le mal du pays, la
perte d’'un proche, le deuil, I'agitation, I'anxiété ou I'agres-
sivité. Seront également présentées les solutions pour
soulager les troubles gastro-intestinaux tels que la
gastrite, ladiarrhée, les changements d’alimentation, la
constipation, les vomissements ou le mal des transports.
En complément, nous aborderons I'appareil locomoteur
ainsi que la prise en charge holistique des allergies et des
problémes de pelage et de peau. De nombreux conseils
pratiques vous aideront a favoriser le bien-étre de vos
animaux de compagnie de maniére ciblée et durable.

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
Professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Méthode

Enligne

Intervenant/e

Pauline Melly

* Naturopathe MTE

Points de formation continue

FPH:12,5 points | ASD: 2 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par PASCA

Tarif
Gratuit

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

[
Date et heure Enligne Sujet Date limite d’inscription
Lundi 30.08.2027 OF Quand le corps des femmes change - 1jour avant la date de
19.30-21.00 un sujet intime, mais pas tabou ’événement

Tous les webinaires sont enregistrés.

OMN;i,
SPAGYROS BiOTiC

SPADMA

Adler Pharma
Helvetia AG
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Spagyros

Devenez conseiller/conseillére spécialisé(e)

Conseiller/ére expert/e en spagyrie

Devenir conseiller/ére expert/e en spagyrie avec un séminaire de 6 jours

Au cours de ces 6 jours de séminaire, vous découvrez notre manufacture dans le Jura et
mettez la main & la pate pour expérimenter de maniére approfondie le procédé de spagyrie
selon Baumann. Vous abordez les divers domaines d’application couverts par les quelques
70 plantes médicinales de la gamme Spagyros et apprenez comment conseiller de maniére
optimale vos clients au quotidien et comment élaborer des stratégies thérapeutiques pour
répondre a leurs besoins. Pour que vos compétences soient également visibles pour vos
clients, vous recevez au terme du séminaire un dipldme certifiant la formation ainsi qu’un
pin’s qui vous identifie en tant que conseiller/ére expert/e en spagyrie Spagyros selon
Baumann.

Vous pourrez ensuite approfondir et élargir les connaissances acquises dans I'un de nos
séminaires spécialisés.

Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie
6 soirées de formation et 1 séminaire d’une journée pour devenir Enligne
conseiller/ére expert/e en gemmothérapie

Au cours de trois journées de séminaire complémentaires, vous découvrirez les
principes fondamentaux de lagemmothérapie, les remédes de base ainsi que les précieux
compléments. Lobjectif est de vous permettre, dans votre pratique professionnelle
quotidienne, de conseiller vos clients avec compétence. Grace a un insigne qui vous sera
remis a la fin de la formation, vous pourrez vous présenter a vos clients en tant que conseiller/
ére expert/e en gemmothérapie.

et présence

SPAGYROS SPAGYROS ' “ 6 & 1
CONSEILLER/ERE CONSEILLER/ERE soiréesde séminaire
EN SPAGYRIE EXPERT/EEN formation d’une

GEMMOTHERAPIE journée

10 | Offre de séminaires 2027 Spagyros | 11



Nos intervenant/es

Pauline Melly
* Naturopathe MTE

Fabienne Publioz
* Naturopathe

Hervé Truan
* Droguiste ES

12 | Spagyros

Géraldine Clerc-Oberson

* Droguiste CFC

Frangois Pamerleau
* Pharmacie

* Homéopathe

* Sophrologue

Marika Jordan
* Droguiste CFC

Do bo
DO DO

Webinaires /@:

Avec notre partenaire compétent « Swisswebinar »,
nous organisons chaque année des webinaires ponc-

tuels afin de compléter et d’étoffer notre vaste offre.

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies / drogueries,

professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Méthode
Enligne

Intervenant/e

Pauline Melly
* Naturopathe MTE

Hervé Truan
* Droguiste ES

Points de formation continue

FPH:12,50 points | ASD: 2 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par PASCA

Tarif
Gratuit

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Enligne, via

SPAGYROS

Les sujets tabous liés a la santé des femmes

Les macérats de bourgeons ont fait leurs preuves chez les
personnes de tous dges et pour des troubles trés variés.
Grace aux substances de croissance naturelles issues des
bourgeons, ils favorisent I’équilibre hormonal, en particu-
lier en gynécologie. lls apportent un soulagement dans des
cas tels que les kystes, les myomes, le lichen scléreux, ainsi
que dans des situations souvent taboues comme I'avorte-
ment, les fausses couches ou la perte de libido.

Au cours de ce webinaire, des gemmomacérats éprouvés
ainsi que des possibilités d’association avec la spagyrie
seront présentés, et des concepts thérapeutiques holis-
tiques pour la santé des femmes seront expliqués.

Endométriose: jusqu’ou la douleur est-elle acceptable ?
’endométriose touche de nombreuses femmes, mais reste
pourtant souventinvisible. Quand la douleur est-elle
encore explicable et quand faut-il recourir a de nouvelles
approches thérapeutiques ? Ce webinaire montre
comment la spagyrie et lagemmothérapie peuvent étre
utilisées de maniére ciblée lors des consultations.

Date et heure Swisswebinar Objet Intervenant/e
Mercredi 28.04.2027 Les sujets tabous liés & la santé des femmes Hervé Truan
19.30-21.00

Mercredi 15.09.2027 Endométriose: jusqu’ou la douleur est-elle Pauline Melly
19.30-21.00 acceptable?

Spagyros | 13
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Comment la thérorie des signatures de Paracelse

enrichit vos connaissances en spagyrie ?

«Vous savez, grdce a l'art des signatures, que chaque chose
est marquée par ce dont elle est issue et d quoi elle appartient,
afin qu’elle soit toujours reconnue telle qu’elle est, comme
l'indique I'art des signatures, que le médecin doit connaitre
pour comprendre cela. »

Paracelse

Lors de cette journée de formation nous explorerons
ensemble la théorie des signatures de Paracelse, une
approche quiinvite a observer les plantes sous un regard
nouveau.

Pour Paracelse, chaque plante révéle sa nature a travers
son apparence, sa couleur, sa forme, son comportement,
son milieu de vie et ses correspondances avec les principes
alchimiques, les planétes et les signes du zodiaque. En
étudiant ces signatures il cherchait a comprendre les liens
profonds entre le végétal, I’étre humain et la nature.

Cette approche offre une lecture symbolique et intuitive
des plantes médicinales, permettant d’en affiner la compré-
hension et d’enrichir la pratique de la spagyrie. Ces connais-
sances constituent un véritable atout pour vos patients:
elles permettent de concevoir des mélanges plus person-
nalisés, plus cohérents et plus adaptés a la personne dans sa
globalité.

Contenu et objectifs du séminaire

Au cours de cette journée, vous apprendreza:

* Découvrir les fondements de la théorie des signatures
de Paracelse.

+ Comprendre les sept planétes de la tradition paracel-
sienne et leur influence dans la lecture des plantes.

* |dentifier les différentes signatures (forme, couleur,
texture, habitat, croissance, etc.) et leur signification.

* Observer les plantes médicinales sur le terrain et mettre
en pratique les principes étudiés grace a des exercices
d’observation dans le jardin de plantes médicinales.

SPAGYROS

* Intégrer la théorie des signatures dans votre pratique de
la spagyrie et lors de vos consultations.

« Elaborer des mélanges plus pertinents en associant les
connaissances spagyriques aux enseignements de la
théorie des signatures.

Cette journée vous donnera des clés de lecture supplé-
mentaires pour mieux comprendre le langage du végétal et
approfondir votre pratique de la spagyrie a travers I'héri-
tage de Paracelse.

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
professionnels de santé, médecins, thérapeutes.

Méthode
Présence

Intervenant/e

Pauline Melly
* Naturopathe MTE

Points de formation
FPH: 50 points |ASD: 4 étoiles | Conforme aux critéres
de qualité de RME, reconnu par ’ASCA

Tarif
CHF185.-

Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin et une collation a midi
sont déja incluses dans la participation aux frais.

Arrivée La Malmaison

Rendez-vousa 9h 30 a Delémont, puis transfert en bus
jusqu’a La Malmaison.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Date et heure Adresse Date de fin d’inscription
Mercredi 16.06.2027 Manufacture de spagyrie 2 semaines avant le début du séminaire
10.15-17.00 La Malmaison 1 Nombre de participants limité

2364 Saint-Brais

Spagyros | 15
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7 a Malwaison
Yives, (o spagyrie -

avec tous 104 sens

Cette expérience est idéale pour:

. . Sortez du quotidien et plongez
Bienvenue dans notre manufacture de spagyrie

dans la nature - une expérience a Découvrez la spagyrie selon
é La Malmaison / Saint-Brais partager’ entre découverte’ res- Baumann dans un environnement
B B sourcement et émerveillement. unique et authentique.
Au cceur de la nature préservée du Jura, nous ou-
vrons les portes de notre manufacture et vous - %

invitons a découvrir la spagyrie la ot elle prend vie. Egalement disponible sous forme de demi-journée

Idées d’excursions complémentaires aprés la visite:
* Action: descente en trottinette tout-terrain ou tir a I'arc
» Nature: découverte a pied de la réserve naturelle de I'Etang de la Gruére
* Visite dela ville: visite de la cité médiévale de Saint-Ursanne ou de

la vieille ville de Porrentruy
Notre salle de séminaire est également a votre disposition pour organiser
vos propres ateliers ou workshops.

Ce lieu unique est paisible, inspirant et idéal pour seressour-  Ce qui vous attend:
Laissez-vous
inspirer par notre

+ Apercu exclusif de la fabrication de la vidéo de présentation.

spagyrie selon Baumann

cer, loin de I'agitation du quotidien. Un cadre parfait pour « Introduction a la spagyrie et a I'alchimie
ralentir, retrouver son calme et simmerger pleinement dans
l'univers de I'alchimie.

Plongez dans le monde de la spagyrie selon Baumann et - Découverte des &tapes uniques de

découvrez comment tout est réalisé chez nous avec soin, fabrication de notre spagyrie

entiérement a la main, avec du temps, de la passion et une
profonde connaissance des plantes.

Curieux d’en savoir plus ? Echangeons ensemble et créons une visite adaptée a vos envies.
* Visite guidée de notre jardin de plantes N’hésitez pas & nous contacter a I'adresse malmaison(@malmaison.ch

médicinales
Laissez-vous séduire par I'atmosphére particuliére du lieu,

les parfums des plantes médicinales et la passion qui se

retrouve dans chaque essence.

16 | Spagyros Spagyros | 17




Contenu et objectif du séminaire

Durant ce séminaire intensif, vous découvrez les prin-
cipes de la spagyrie selon Baumann, son procédé de
fabrication et son mode d’action. Vous apprenez ainsi a
vous servir de maniére optimale de I'assortiment de base
de la spagyrie, qui contient plus de 70 essences. A I'aide
d’exemples de cas et d’exercices, vous élaborez des
stratégies thérapeutiques et des mélanges ainsi que des
stratégies pour la fabrication de mélanges individuels.
Vous apprenez a conseiller vos clients pour répondre a
leurs besoins.

« Introduction aux principes de la spagyrie
selon Baumann.

Faire 'expérience de la fabrication de remédes
spagyriques et participation pratique.

Elaboration d’exemples de cas, de stratégies théra-
peutiques et de mélanges.

« Connaitre et utiliser la fonction des
outils de spagyrie.

Jourslet2

Découvrir la spagyrie a La Malmaison: mode d’action,
fabrication de la spagyrie selon Baumann, allerala
rencontre des plantes médicinales dans le jardin, les
récolter et les transformer (selon la météo).

Jour3
Médecine féminine et masculine.

Jour4
Etre enfant - la spagyrie pour les enfants et les adoles-
cents, ainsi que sommeil et nerfs.

Jour 5
Nos barriéres naturelles - estomac/intestin,
peau, systéme immunitaire et allergies.

Jour 6

Tout est mouvement - appareil locomoteur,
poumons et respiration, systéme cardiovasculaire;
gériatrie.

18 | Spagyros

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
professionnels de santé, médecins, thérapeutes.

Méthode
Présence

Intervenant/e

Pauline Melly
» Naturopathe MTE

Points de formation par jour

ASCA: 6 heures | FPH: 50 points | ASD: 4 étoiles |
Conforme aux critéres de qualité de RME, reconnu
par ’ASCA

Tarif jours 1-6
CHF 1190.-

Informations

Six jours de séminaire, déjeuner, pauses et ladocumen-
tation du séminaire inclus. En plus, pour les deux jours a
Malmaison, le prix comprend compris dans le prix:

la nuitée, le petit-déjeuner, le diner, ainsi que le transfert
en bus de Delémont a la Malmaison. Les frais de voyage
sont a la charge des participants.

Arrivée La Malmaison
Rendez-vous @ 9h 30 a Delémont, puis transfert en bus
jusqu'a La Malmaison.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

I-E

SPAGYROS

Date Adresse Heure Date de fin d’inscription
Jour1 Mercredi 02.09.2026 Manufacture de spagyrie Jour1 10.15-17.30 2semainesavant le
Jour2 Jeudi 03.09.2026 La Malmaison 1 Jour2 08.30-15.00 début du séminaire
2364 Saint-Brais Nombre de participants limité

Jour3 Vendredi 30.10.2026 Enligne 09.00-17.00

Jour4 Jeudi11.02.2027 Enligne 09.00-17.00

Jour5 Jeudi 04.03.2027 En ligne 09.00-17.00

Jour 6 Mercredi 21.04.2027 Enligne 09.00-17.00

Remise des diplomes
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Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie

Connaissances de base en gemmothérapie

Contenu et objectif du séminaire:

La gemmothérapie, le pouvoir des bourgeons. La forma-
tion de conseiller/ére expert/e en gemmothérapie vous
permet d’acquérir des connaissances approfondies sur
lagemmothérapie et son application dans la pratique
quotidienne. Au cours de six sessions en ligne, dispen-
sées le soir, et d'un séminaire d’'une journée, les remédes
de base ainsi que les remédes individuels et complexes
complémentaires sont étudiés en profondeur et mis en
pratique a travers des exercices. Vous acquérez ainsi

un large éventail de possibilités pour conseiller indivi-
duellement vos client-e-s en fonction de leurs besoins et
intégrer lagemmothérapie dans vos concepts de conseil
existants.

Jour1 - Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie
Connaissances de base en gemmothérapie
(= Soirées1a3)

Soirée1 - enligne,de19h00a21h00

* Introduction a lagemmothérapie

+ Contexte historique

* Fabrication selon les BPF

* Remédes pour les infections aigués et subaigués

Soirée2 - enligne,de19h00a21h00

* Remédes en gynécologie
* Remédes pour le systéme nerveux - Stress
* Remédes pour le métabolisme

Soirée3 - enligne,de19h00a21h00
* Remédes pour I'appareil locomoteur

* Remédes pour les affections chroniques
« Etude de cas approfondie 1

SPAGYROS

Enligne

et Présence

Jour2 - Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie
(=soirées4a6)

Soirée4 - enligne,de19h00a21h00

* Révision des 15 premiers remédes dans
les systémes respectifs

* Film Patrick

+ 6 nouveaux remedes individuels

Soirée5 - enligne,de19h00a21h00

* Distinguer les remédes similaires

* Lesremédes complexes et leurs applications -
créer ses propres mélanges

* Les composants des remédes complexes en tant
que remédes individuels - Partie 1

Soirée 6 - enligne,de19h00a21h00

* Les composants des remédes complexes en tant
que remédes individuels - Partie 2

+ Atelier d’approfondissement

Jour3 - Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie
(= séminaire d’une journée en présentiel)

Séminaire d’une journée en présentiel,

dede9h00a17h00

* Une partie est consacrée a la connaissance pratique
des arbres et des arbustes. Pour cela, nousirons a
larencontre des plantes concernées a I'extérieur,
en fonction de la saison et du lieu.

- Etudes de cas pratiques.

* Nous examinerons de maniére approfondie sept
nouveaux remédes qui viennent d’étre ajoutés a la
gamme. (Sambucus nigra, Secale cereale, Sorbus
aucuparia, Vaccinium myrtillus, Viburnum lantana,
Viscum album, Populus nigra.)

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/
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Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/drogueries,
professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Méthode
Enligne et présence
Intervenant/e

Géraldine Clerc-Oberson
* Droguiste CFC

Fabienne Publioz
* Naturopathe

Hervé Truan
« Droguiste ES

Conseiller/ére expert/e en gemmothérapie”

Date et heure Adresse

Points de formation

ASCA: 6 heures|FPH: 50 points| ASD: 4 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par PASCA

Tarif

Connaissances de base en gemmothérapie
(Soirées1a3)

CHF185.-

Conseiller/ére experte/e en gemmothérapie
(Soirées 1a 6,1séminaire d'une journée en présentiel)
CHF 555.-

Repas (uniquement pour les cours d’une journée qui

ont lieu en présentiel)

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation a midi et
une pause-café 'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Note / commentaires

Aprés avoir obtenu le titre de conseiller-expert, il est
possible chaque année d’approfondir et de compléter
les connaissances existantes sur différents thémes lors
des séminaires spécialisés.

Date de fin d’inscription

Jour3 Jeudi18.03.2027

CFPS du Chéateau de Seedorf

Module spécial Spagyros

et gemmothérapie

Pour tous ceux qui souhaitent approfondir leurs
connaissances de maniére ciblée. Conseiller en toute
confiance, combiner de maniére personnalisée - votre
prochaine étape pour devenir un professionnel de la
spagyrie et de lagemmothérapie!

Contenu et objectif du séminaire

Ce module spécial s’adresse a tous les diplomés des
formations conseiller/ére expert/e en spagyrie et en
gemmothérapie qui souhaitent approfondir leurs
connaissances et les appliquer de maniére encore plus
ciblée dans la pratique.

Vous travaillerez sur des cas concrets et développerez
des concepts thérapeutiques holistiques ainsi que des
mélanges personnalisés que vous pourrez utiliser
directement dans votre pratique quotidienne. Les
indications classiques ainsi que les nouvelles approches
et possibilités de combinaison seront prises en compte.

Vous acquerrez:
+ des connaissances approfondies en spagyrie et en
gemmothérapie

des possibilités de combinaisons ciblées

* des cas pratiques et des situations d’application
concrétes

I’élaboration de concepts thérapeutiques et de conseil
personnalisés

* des échanges et un approfondissement lors de
séquences interactives

Unejournée de séminaire intensive qui consolide et élargit
vos connaissances et vous apporte davantage d’assurance
pour un conseil client compétent et holistique.

Remarque: veuillez nous envoyer vos exemples de cas
alearning(@spagyros.ch

\uydnt
)agyrie/
thérapie,
[ler/ere
ort/e

SPAGYROS

Public cible

Professionnels des pharmacies / drogueries, personnel
de santé, médecins et thérapeutes disposant déja de
solides connaissances spécialisées.

Connaissances préalables
Dipldme de conseiller/ére expert/e en spagyrie
et/ou en gemmothérapie

Méthode
Présence

Intervenant/e

Pauline Melly
+ Naturopathe MTE

Hervé Truan
+ Droguiste ES

Points de formation
FPH : 50 points | ASD: 4 étoiles | Conforme aux critéres
de qualité de RME, reconnu par ’ASCA

Tarif
CHF 185.-

Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation a midi et
une pause-café I'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

09.00-17.00 Rte de Seedorf 101
1757 Noréaz
Jour1 Connaissances de base (el 2 semaines avant le début du séminaire
en gemmothérapie ) Nombre de participants limité
Lundi 06.09.2027 Bl
Mardi 14.09.2027
Mardi 21.09.2027
19.00-21.00
Jour2 Mardi 09.11.2027 Qa
Mardi 16.11.2027 )
Mardi 30.11.2027 =il
19.00-21.00
Jour3 Mardi 21.03.2028 CFPS du Chéateau de Seedorf
09.00-17.00 Rte de Seedorf 101
1757 Noréaz

* Il est également possible de nassister qu’aux journées de séminaire manquantes.
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Date et heure Adresse Date de find’inscription
Jeudi 13.05.2027 (Spagyrie) Novotel 2 semaines avant le début du séminaire
09.00-12.30 Route de Condémine 35 Nombre de participants limité
1030 Bussigny
Jeudi 13.05.2027 (Gemmothérapie)  Novotel
13.30-17.00 Route de Condémine 35
1030 Bussigny

Spagyros | 23


https://campus.spagyros.ch/fr/

Offre

OMN:I-BIOTIC

Formations OMNIi-BiOTiC

Grace @ mon expérience personnelle, je suis consciente
depuis de nombreuses années de I'importance du théme
de lasanté intestinale. Lors de mes conférences dans

le monde entier, je constate qu’il est chaque année plus
facile de convaincre les médecins, les pharmaciens,

les droguistes, les thérapeutes et les médias d’accorder
plus d’attention a cette thématique. Mais 'ampleur des
problémes causés par une alimentation malsaine, le
stress et des connaissances insuffisantes est encore plus
grande. C’est pourquoi ’Académie spécialisée pour la
santé intestinale a été créée en 2009 par la Société
autrichienne de médecine probiotique (OePROM). En
nous basant sur les connaissances issues de la recherche,
de laclinique et de la pratique quotidienne, pratiquées
de maniére vivante au sein de 'OePROM, nous avons
créé différents modules de formation continue indé-
pendants, qui accordent une large place a la prévention
ainsi qu’au conseil accompagnant une thérapie. Dans

chaque module I'intestin est au centre de I'attention,
non pas en tant que «tube digestif » isolé, mais en
interaction avec tous les organes du corps humain.
Cette vision globale et pluridisciplinaire peut expliquer
les relations qui ont souvent disparu aujourd’hui, aprés
un siécle de spécialisation.

Mon objectif personnel est de mettre a la disposition
des diplomé(e)s de notre académie spécialisée les
derniéres connaissances issues de larecherche, afin
qu’ils puissent ramener les personnes souffrant de
troubles souvent chroniques a une vie active et saine
grace a des approches thérapeutiques sans effets
secondaires, et ce avant qu’ils ne deviennent des patiens.

(_-'_

Prof. Anita Frauwallner
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Webinaires /Q_

Contenu et objectif du séminaire
Connaissances scientifiques, informations
sur les produits, études de cas

Public cible
Professionnels des pharmacies /drogueries,

professionnels de la santé, médecins et thérapeutes.

Intervenant/e

Marc Siebelt

* Thérapeute en médecine holistique
* Spécialiste en relaxation médicale

* Conseiller en santé intestinale

Points de formation continue

FPH: 6,25 points | ASD: 1 étoile
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par TASCA

Tarif
Gratuit

Connaissances préalables
Connaissances de base sur le microbiome

Méthode
Enligne

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Date et heure Enligne Sujet Date de fin d’inscription
Mercredi 27.01.2027 Une silhouette idéale grace a un bon intestin 1jour avant la date de
19.30-20.30 ’événement

Mardi 22.06.2027 O Lalongévité commence dans 'intestin

19.30-21.00

Mercredi 01.09.2027
19.30-20.30

DO D0
b6 b0

&)

Boost d’énergie provenant de I'intestin:
En forme, concentré, serein

Jeudi 04.11.2027
19.30-20.30

=

Microbiome intestinal & peau:
La science rencontre la beauté

Tous les webinaires sont enregistrés.
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Détails sur les webinaires

Une ssilhouette idéale grace a un bon intestin

La gestion du poids est complexe - et n’est pas une simple
question de discipline.Découvrez notre concept:
Equilibrer les intestins, activer le métabolisme, consolider
les habitudes de maniére durable. Comment accompa-
gner vos clients de maniére pratique sur le chemin de leur
silhouette idéale.

Boost d’énergie provenant de I'intestin:

En forme, concentré, serein

Vous vous sentez souvent fatigué(e), stressé(e) ou
déconcentré(e) ? Découvrez dans le webinaire comment
le microbiome intestinal joue un réle central dans
I’énergie, la concentration et I’équilibre intérieur. Notre
expert vous montre de maniére pratique et fondée sur
des preuves comment soutenir de maniére ciblée 'axe
intestin-cerveau pour plus de performance et de sérénité
au quotidien.

Principaux enseignements des webinaires

La longévité commence dans l'intestin

Comment pouvons-nous vieillir en bonne santé - et quel
réle joue le microbiome intestinal dans ce processus ?
Découvrez dans le webinaire comment les connaissances
actuelles montrent que I'intestin est une clé centrale de
lalongévité, de la vitalité et de la santé métabolique.

Microbiome intestinal & peau:
La science rencontre la beauté

Le froid, I'air sec du chauffage et le manque de lumiére
posent des défis particuliers a la peau en hiver. Ce
webinaire met I'accent sur I'axe intestin-peau et montre &
quel point la santé de la peau et le microbiome sont
étroitement liés.

Plus de sécurité
dans l'activité de conseil,
grace a des exemples de cas
et des conseilspratiques.

Intégrer des
thémes actuels et
saisonniers dans
I'activité de conseil

Offrir aux
clients un service
optimal pouvoir offrir
des conseils avec les
différents produits
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Académie spécialisée: formation de conseiller en santé intestinale @

Contenu et objectifs du séminaire
Connaissances de base et spécialisées sur le microbiome
et les possibilités de traitement probiotique.

Public cible
Professionnels des pharmacies/drogueries,
professionnels de la santé, médecins et thérapeutes.

Connaissances préalables
Formation de base sur les produits

Méthode
Présence

Intervenant/e
Différents experts de I'institut Allergosan

Points de formation continue

FPH: 50 points/module | ASD: 4 étoiles/module
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Diplome
Conseiller en santé intestinale

Tarif
CHF 450.- (module individuel CHF 150.-)

Repas (uniquement pour les cours d’une journée qui
ont lieu en présentiel)

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation a midi et
une pause-café l'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais. Nous proposons également un
choix de plats végétaliens et sans gluten, mais nous vous
prions de comprendre que ce choix peut étre limité.

Plus de détails sur le séminaire

Plus d’'informations comme le programme détaillé et
possibilités de voyage vous seront communiquées peu
avant le début du séminaire.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

igny
Module1-3 | Automne 2027 Bussig"
Date Module Lieu Heure Date de find’inscription
Jeudi 11.11.2027 Module 1 Novotel 09.30-17.30 2 semaines
Jeudi 18.11.2027 Module 2 Route de (;ondémine 35 tz;ﬁz:s::&nz:g; Zzasr;tnlqir:ia?ll?:t
Jeudi 25.11.2027 Module 3 1030 Bussigny
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Contenus thématiques de 'académie spécialisée

Module 1 Module 2

Fondements du microbiome Le microbiome dans certaines thémes

* Comprendre le microbiome:
anatomie, alimentation et santé intestinale

* Microbiome et systéme immunitaire:
labase d’une défense solide

* Probiotiques, prébiotiques, synbiotiques et
postbiotiques: mécanismes d’action,
différences et utilisation fondée sur les preuves

* Comprendre les troublesimmunologiques:
nouvelles connaissances sur le syndrome de
I'intestinirritable, les allergies et les maladies

* Critéres de qualité des probiotiques modernes respiratoires
fondéssurles preuves * Microbiome et peau: conseil orienté microbiome

. . 3 pour les affections cutanées
Médicaments et microbiome

* Médicaments et microbiome intestinal : Santé féminine et microbiome

comprendre lesinteractions * Bases de lasanté du microbiome féminin:
focus sur le microbiome intestinal, le microbiome

vaginal et larégulation hormonale

* Microbiome et thérapie : soutien fondé sur les
preuves par les probiotiques

* Géreravec assurance les situations de conseil + Désir d’enfant et grossesse: le microbiome,
complexes uneclépourlameéreetl’enfant

* Troubles gynécologiques fréquents:
conseil fondé sur les preuves en pharmacie

Principaux enseignements de 'académie

Gréce aux
derniéres avancées
larecherche, étre a jour

Connaissances dans ses résultats

techniques et de fond
détaillées surle
microbiome

Apprendre pourquoi
les caractéristiques
de haute qualité sont
importantes

Module 3

Longévité et vieillissement en bonne santé
* Hormones, stress et sommeil : 'axe intestin-
hormones-cerveau dans la pratique officinale

« Santé cognitive avec I'dge: I'axe intestin-cerveau
pourlaprévention et le conseil en pharmacie

Métabolisme et microbiome

* Le microbiome et lasanté métabolique:
nouvelles connaissances sur 'obésité,
le diabéte et le syndrome métabolique

* Alimentation, intestin et métabolisme:
conseil orienté microbiome en cas de troubles
nutritionnels et d’intolérances alimentaires

Le microbiome de nos enfants

* Le microbiome de nos enfants:
le plus grand défi de notre époque

Veuillez noter que, pour des raisons d’organisation,
nous ne pouvons communiquer qu’d trés court terme
la répartition définitive des thémes des conférences
sur les différents modules ainsi que I'ordre des
conférences au sein des différents modules. Ce n’est
qu’en réservant toute la série de rendez-vous en ligne
ou dans une méme ville que nous pouvons garantir
que vous verrez et entendrez toutes les conférences.

Obtenir plus de
sécurité dans l'activité
de conseil, grace a des

étudesdecaset

des exercices pratiques
de conseils
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Module complémentaire spécialisé:
De la pratique pour la pratique

Pour tous ceux qui souhaitent approfondir
leurs connaissances.

«Des conseils avisés, des clients satisfaits:
devenez un expert en santé intestinale!»

Contenu et objectif du séminaire

Ce module s'appuie sur les bases acquises lors de la
formation professionnelle et s'adresse a tous ceux
qui souhaitent approfondir leurs connaissances en
matiére de santé intestinale.

Vous passerez au niveau supérieur et découvrirez tous les
aspects de la santé intestinale, y compris les derniéres
découvertes scientifiques et leurs applications pratiques.

Ce module offre une occasion unique d'approfondir vos

connaissances sur les relations complexes entre la santé
intestinale et de développer des compétences pratiques
pour favoriser un intestin sain.

Des connaissances spécialisées approfondies, les der-
niéres études, de nombreux cas pratiques et des ateliers
passionnants vous attendent !

Une journée bien remplie qui vous permettra de mettre

immédiatement en pratique vos nouvelles connaissances.

Public cible
Professionnels des pharmacies / drogueries, Profession-
nels de la santé, médecins et thérapeutes.

Connaissances préalable
Académie spécialisée dans la santé intestinale

Intervenant/e
Marc Siebelt

+ Thérapeute en médecine holistique
+ Spécialiste en relaxation médicale

» Conseiller en santé intestinale

Murielle Lervoire

+ Collaboration avec les professionnels de santé

+ Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

+ Focus sur les solutions de santé naturelle

Points de formation

FPH:50 points | ASD: 4 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Tarif
CHF150.-

Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation a midi et
une pause-café I'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Plus de détails sur le séminaire

Plus d’informations comme le programme détaillé et
possibilités de voyage vous seront communiquées peu
avant le début du séminaire.

Méthode
Présence "

Inscription

https://campus.spagyros.ch/fr/

BusS.\Q“y

Date et heure Lieu Datede find’inscription
Mardi 09.03.2027 Novotel 2 semaines avant le début du séminaire
09.30-17.30 Route de Condémine 35 Nombre de participants limité
Le Café de bienvenue commence a 9 heures 1030 Bussigny
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Nos intervenants

Anita Frauwallner

* CEO Institut Allergosan
Graz (A)

Marc Siebelt

* Thérapeute en médecine holistique
* Spécialiste enrelaxation médicale
* Conseiller en santé intestinale

Monique Thill

* Praticienne en naturopathie
* Conférenciére
* Co-auteure

Murielle Lervoire

* Collaboration avec les professionnels de santé

* Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

* Focus sur les solutions de santé naturelle

OOO0OC
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Angebot

Webinaires

Public cible

Professionnels des pharmacies/ drogueries,
professionnels de la santé, médecins et thérapeutes.

Méthode

Enligne
Intervenant
Francois Pamerleau

* Pharmacien

Points de formation continue

FPH: 6,25 points | ASD: 1 étoile
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par PASCA

Tarif
Gratuit

Connaissances préalables
Connaissances de base en homéopathie

Francois Pamerleau

Date et heure Enligne Sujet

Détails sur les webinaires

Quand le corps sort de I'hiver,
il est temps pour un «drainage printanier»

Au printemps, le corps «sort de I'hiver». Lorganisme
s’adapte a un nouveau rythme aprés la période hivernale:
plus de lumiére et reprise d’activité. Le «drainage » fait
référence a I'idée d’aider 'organisme a éliminer certaines
substances (déchets métaboliques, excés alimentaires de
I’hiver, etc.).

Cette formation explore les possibilités offertes par
I’lhoméopathie pour accompagner ce moment clé en
officine.

Performance sportive : maitrisez ’lhoméopathie
pour conseiller avec assurance!

Formez-vous aux bases et aux applications clés de
I’lhoméopathie dans le sport et accompagnez efficace-
ment vos clients: chocs, courbatures, récupération

et préparation physique.

Concgue pour la pratique officinale, cette formation vous
donne les outils pour conseiller les remédes homéopa-
thiques en toute sécurité et renforcer la confiance de vos
clients sportifs.

Date limite d’inscription

Mardi 23.03.2027 Quand le corps sort de I'hiver, 1jour avant la date de I'’événement
19.30-21.00 il est temps pour un «drainage printanier»

Mercredi 27.10.2027 Performance sportive: maitrisez I’homéo-
19.30-21.00 pathie pour conseiller avec assurance!

Tous les webinaires sont enregistrés.

U
%!TEESAMARQUES

WEBINAIRET

s femmes

rps de f .
uand le fc:,,r sujet intime;

plus d'informotion®

page

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/
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Angebot

Webinaires ="

Contenu et objectifs du séminaire
Informations sur les produits, conseils et informations
issus de la médecine tibétaine, exemples concrets

Public cible

Professionnels des pharmacies/drogueries,
professionnels de la santé, médecins et thérapeutes.

Méthode

Enligne

Intervenant/e

Kaspar Biirgi

+ Spécialiste des formules a base d’herbes tibétaines

+ Droguiste diplomé ES

+ Homéopathe diplémé SHS

Murielle Lervoire

« Collaboration avec les professionnels de santé

+ Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

« Focus sur les solutions de santé naturelle

Points de formation continue

FPH: 6,25 points | ASD: 1 étoile
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Tarif
Gratuit

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Date et heure Enligne Sujet

SPADMA

Détails sur les webinaires

Jeline, cures de printemps et autres: Comment rajeunir
son corps en douceur et avec succes

Jeline, cures de printemps et autres: comment rajeunir son
corps en douceur et avec succés Adieu I'hiver, bonjour le
printemps. C’est le moment idéal pour offrir a notre
organisme une pause et faire le plein d’énergie. La méde-
cine tibétaine propose de précieux conseils pour favoriser
la purification intérieure tant sur le plan physique qu’émo-
tionnel.

Vous découvrirez ce qu'il faut absolument respecter lors
d’une cure de jeline. Vous acquerrez également de pré-
cieuses connaissances sur ces produits et apprendras
comment utiliser efficacement les produits PADMA
HEPATEN et PADMA GALETEN.

Période d’examens et pression: Comment garder

son sang-froid et rester concentré

Les périodes d’examens, les phases d’apprentissage et les
situations stressantes mettent les nerfs et la concentration
arude épreuve. Dans ce webinaire, découvrez des conseils
pratiques pour identifier les signes de stress, poser les bonnes
questions et réussir votre période d’examens. Vous rece-
vrez également des informations essentielles sur PADMA
Mental (PADMA NERVOBEN & PADMA COGNIBEN) et
son utilisation ciblée dans les moments difficiles.

Kaspar Biirgi Murielle Lervoire

Date limite d’inscription

Jeudi 15.04.2027 [ Jeline, cures de printemps et autres: 1jour avant la date de I’événement
19.30-20.30 Comment rajeunir son corps en douceur

et avec succes

Mardi 04.05.2027 Période d’examens et pression :
19.30-20.30 Comment garder son sang-froid

et rester concentré

Tous les webinaires sont enregistrés.
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Compétences de Padma en matiéere de conseil

La médecine tibétaine en pratique

Contenu et objectif du séminaire

Plongez dans l'univers fascinant de la médecine tibétaine
lors de ce séminaire et enrichissez votre répertoire de
conseils grace a un savoir séculaire!

La médecine tibétaine suit une approche holistique et,
outre le corps, prend également en compte I'aspect
énergétique et émotionnel. Uaccent est mis sur I’équilibre
entre les trois principes énergétiques que sont le vent
(Lung), le feu (Tripa) et le mucus (Beken).

Des formules a base d’herbes et minérales multi-compo-
sants aident a harmoniser le corps et I’énergie et offrent
de nouvelles opportunités d’élargir I'offre de conseil.

Les participants au séminaire

« s'initier aux principes de base de la médecine tibétaine

« apprendre les principaux types de constitution et leurs
caractéristiques

+ découvrir quelle alimentation et quel mode de
vie favorisent une bonne santé, selon le type de
constitution

« se familiariser avec les principales formules tibétaines
et leurs domaines d'utilisation

« apprendre a utiliser les connaissances acquises dans leur
quotidien professionnel, grace a des exemples pratiques

Uniquement I’aprés-midi

Coaching en communication client avec Marc Pfister

En sa qualité de coach en communication client,

Marc Pfister vous aide a perfectionner votre technique
d’entretien et d'argumentation lors d’un entretien-
conseil — que vous fassiez de la thérapie ou du conseil.
Sadevise: Susciter I'enthousiasme, révéler les potentiels,
générer des effets durables.

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies/ drogueries,
professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Intervenant/e

Kaspar Biirgi

+ Spécialiste des formules a base d’herbes tibétaines

+ Droguiste diplomé ES

* Homéopathe diplomé SHS

Murielle Lervoire

+ Collaboration avec les professionnels de santé

+ Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

+ Focus sur les solutions de santé naturelle

Marc Pfister

+ Coach en communication avec plus de 20 ans
d’expérience dans le secteur de la droguerie et
de la pharmacie

+ Droguiste CFC/vendeur spécialisé en produits
diététiques

Points de formation

FPH:50 points | ASD: 4 étoiles | Conforme aux critéres

de qualité de RME, reconnu par ’ASCA

Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation a midi et
une pause-café 'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Méthode
Présence
Tarif Kaspar Biirgi Murielle Lervoire Marc Pfister
CHF185.-
Date et heure Adresse Date de fin d’inscription
Mercredi 23.06.2027 Novotel 2 semaines avant le début du séminaire
09.00-17.00 Route de Condémine 35 Nombre de participants limité
1030 Bussigny
36 | Padma

Séminaire intensif Padma
Médecin tibétaine

Contenu et objectif du séminaire

Approfondissez vos connaissances en médecine tibétaine
et renforcez vos compétences en matiére de conseil !

Dans ce séminaire, nous nous intéressons de prés aux trois
principes énergétiques de la médecine tibétaine. Vous
découvrirez votre propre type de constitution et appren-
drez a classer vos clients selon ces principes gréce a ces
connaissances, afin de leur offrir un conseil encore plus
personnalisé et efficace.

Le séminaire a lieu dans les locaux de PADMA AG -

une occasion unique de découvrir l'univers d'un pionnier
suisse de la médecine tibétaine.

Profitez de ces connaissances approfondies pour élargir
votre champ de consultation de maniére holistique et
accompagner encore mieux vos clients!

Les participants au séminaire

« Apprennent en détail les caractéristiques physiques
et mentales des 3 principes énergétiques
Connaissent les symptdmes pathologiques des

3 principes énergétiques

Développent une intuition pour les 3 principes
énergétiques

Découvriront leur propre type de constitution
Apprendront a déterminer le type de constitution
de leurs clients

Connaitront |'effet des recettes tibétaines sur les

3 principes énergétiques

Seront en mesure de recommander des recettes
tibétaines a leurs clients non seulement en fonction des
symptdmes, mais aussi en fonction de leur constitution
individuelle

Public cible
Personnel spécialisé des pharmacies / drogueries,
professionnels de santé, médecins et thérapeutes.

Connaissances préalables
Connaissances de base en médecine tibétaine

SPADMA

Intervenant/e

Kaspar Biirgi

+ Spécialiste des formules & base d’herbes tibétaines

* Droguiste diplomé ES

* Homéopathe diplodmé SHS

Murielle Lervoire

+ Collaboration avec les professionnels de santé

+ Partage des bénéfices et des atouts des médicaments
de médecine complémentaire

* Focus sur les solutions de santé naturelle

Points de formation

ASCA: 6 heures | FPH: 50 points | ASD: 4 étoiles
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Tarif
CHF185.-

Repas

Nous nous occupons de votre restauration pendant la
journée. Une pause-café le matin, une collation & midi et
une pause-café 'aprés-midi sont déja incluses dans la
participation aux frais.

Information
Ce séminaire se déroulera en francais et en allemand.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Méthode
Présence
Kaspar Biirgi Murielle Lervoire
Date et heure Adresse Date de fin d’inscription
Lundi 15.11.2027 PADMA 2 semaines avant le début du séminaire
09.00-17.00 Haldenstrasse 30 Nombre de participants limité

8620 Wetzikon
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Offre

Sels de
Schussler Adler

Webinaires ==

Contenu et objectifs du séminaire
Informations sur les produits, conseils pratiques,
exemples concrets

Public cible
Professionnels des pharmacies/drogueries,
professionnels de la santé, médecins et thérapeutes.

Méthode
Enligne

Intervenant/e

Bénédicte Benz

+ Assistante en pharmacie, réflexologue et
praticienne de la libération du péricarde

+ Conseillére spécialisée en gemmothérapie,
sels de schuessler et spagyrie

+ Passionnée des plantes et de leurs vertus

Points de formation continue

FPH: 6,25 points | ASD: 1 étoile
Conforme aux critéres de qualité de RME,
reconnu par ’ASCA

Tarif
Gratuit

Bénédicte Benz

Date Enligne Sujet

Adler Pharma
Helvetia AG

Détails sur les webinaires

Traverser le printemps avec légéreté

Donnez du tonus a votre corps et redonnez de I'éclat a
votre peau & a vos cheveux. Dans ce webinaire, vous
apprendrez comment soutenir en douceur le métabolis-
me et la régénération, faire le plein d’énergie fraiche avec
des sels minéraux et vous préparer de maniére optimale a
la saison des pollens - pratique, rapidement réalisable et
adapté a la vie quotidienne.

L'équilibre a chaque étape de la vie

Qu'il s’agisse des premiéres expériences du cycle mens-
truel a la puberté, des troubles menstruels récurrents ou
des changements liés a la ménopause, les phases hormo-
nales accompagnent les femmes tout au long de leur vie.
Ce webinaire vous donnera un apergu précieux de la
maniére dont les sels de Schiissler peuvent vous soutenir
dans ces moments et renforcer votre bien-étre. Pour un
meilleur équilibre et une bonne sensation corporelle a
chaque étape de la vie.

Inscription
https://campus.spagyros.ch/fr/

Date limite d’inscription

Mercredi 03.02.2027 Traverser le printemps avec légéreté

19.30-20.30

1jour avant la date de séminaire

Lundi 23.08.2027 L'équilibre a chaque étape de la vie
19.30-20.30

Tous les webinaires sont enregistrés.
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Vous souhaitez bénéficier d’'une formation

individuelle pour votre équipe sur votre site ?

Nous nous ferons un plaisir d’élaborer une formation courte
adaptée a vos besoins. Nos formatrices spécialisées dans le
domaine de la santé se tiennent a votre disposition.

Inscrivez-vous directement a I’adresse
suivante: sales(@spagyros.ch

Informations générales sur les séminaires

Conditions de participation Professionnels des pharmacies/drogueries, professionnels de la santé,

médecins et thérapeutes

Certifications

La majorité des séminaires sont certifiés auprés de SDV et FPH pour des
points de formation. Des certificats de participation (par ex. pour le RME)
sont volontiers délivreés.

Points FPH

FPH - Foederatio Pharmaceutica Helvetiae
Les pharmaciens qui assistent aux séminaires d’une journée regoivent
50 points, pour les webinaires 6,25 points

Points ASD

ASD - Association suisse des droguistes
Les droguistes obtiennent des points en participant aux séminaires d’une
journée 4 points, pour les webinaires 1 étoile ou 2 étoiles

RME

RME - Registre de Médecine Empirique

Le RME ne certifie aucun cours au préalable. Par conséquent,
chaque personne enregistrée auprés du RME doit présenter sous
sa propre responsabilité les attestations de séminaires.

Inscription

Le nombre de places est limité. Les inscriptions sont prises en compte dans
I'ordre d’arrivée. Toute inscription est définitive. Une fois 'inscription réussie,
vous recevrez la confirmation d’inscription correspondante.

Réalisation du séminaire

Spagyros SA se réserve le droit d’annuler un séminaire si le nombre minimum
de 10 participants n’est pas atteint. La communication de I'annulation se fait
jusqu’a 7 jours avant le premier jour du séminaire.

Réglement d’annulation

Si vous ne pouvez pas participer a un séminaire, nous vous prions de nous

en informer le plus tot possible. L'annulation doit étre faite par écrit. Vous
pouvez transférer votre place au séminaire a une autre personne, tant que
celle-ci remplit les conditions de participation au séminaire.

Les frais d’annulation sont les suivants:

A partir d’'un mois avant le début de la formation: 50 % des frais de séminaire
A partir de 10 jours avant le début de la formation: 100 % des frais de séminaire

Protection des données

Les données personnelles que vous nous fournissez dans le cadre de cette
inscription ne sont utilisées que pour le traitement de votre inscription et de
votre participation. Elles ne sont pas transmises a des tiers. Vous pouvez a
tout moment vous informer sur les données enregistrées vous concernant.

SO

Points de formation continue

Pour savoir quel séminaire est Les formations continues Conforme auxritéres
accrédité auprés de quelle organisa- Spagyros sont accréditées par: de qualité du RME:

tion, consultez labrochure a cété

du descriptif de chaque séminaire.
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SPEED

LEARNING
Vidéos / E-Learnings
Apprendre quand et ol on veut! Enregistrements des webinaires:
Sur notre plateforme d’apprentissage B2B, Nous mettons volontiers a votre disposition
vous trouverez également tous les enregistre- les enregistrements de nos webinaires, afin que
ments de webinaires, Digital Academy, les vous puissiez écouter et réviser aussi souvent
courtes vidéos sur les produits ou les forma- que vous le souhaitez les contenus d’apprentis-
tions en ligne. Ceux-ci peuvent étre regardés a sage que vous avez manqués. Veuillez noter que
votre rythme, aussi souvent que vous le souhai- les enregistrements ne sont pas accrédités
tez. Nos intervenants® vous enseignent en peu FPH/ASD.

de temps des connaissances techniques
importantes qui vous aident dans vos conseils
quotidiens.

Scanne ici pour accéder directement a notre
plateforme d’apprentissage

SPAGYROS SPADMA

Adler Pharma
Helvetia AG
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OMN;
BiOTiC’

Nous vous avons convaincu ?
Inscrivez-vous maintenant

Scannezici pour accéder
directement a nos séminaires.

SPAGYROS

SPADMA

Vous avez des questions ?

Spagyros SA
Neufeldstrasse 1
CH-3076 Worb

T 058 8512100
learning(@spagyros.ch
www.spagyros.ch

Adler Pharma
Helvetia AG

37180 Spagyros Ausbildungsprogramm 27 FR
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